
 

 

 



Пояснительная записка 

Основная образовательная программа основного общего образования реализуется в 

МБОУ СОШ с.Хайыраканский через урочную и внеурочную деятельность с соблюдением 

требований государственных санитарно-эпидемиологических правил и нормативов. 

Формы организации образовательного процесса, чередование урочной и внеурочной 

деятельности в рамках реализации основной образовательной программы основного 

общего образования определяет школа. 

1.1. Нормативно-правовая база 

Учебный план МБОУ СОШ с.Хайыраканский, реализующий  основные 

общеобразовательные программы начального общего, основного общего и среднего 

общего образования  формируется в соответствии с требованиями: 

- Конституции Российской Федерации (принята всенародным голосованием 

12.12.1993 с изменениями, одобренными в ходе общероссийского голосования 

01.07.2020); 

- Конвенции о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989, 

вступила в силу для СССР 15.09.1990); 

- Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2013 

№273-ФЗ; 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12.2010 г. № 1897 (далее - ФГОС основного общего образования); 

- Приказа Министерства просвещения России от 20 мая 2020 года № 254  "Об 

утверждении Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность» (в редакции от 13.03.2021 г.); 

- Перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 09.06.2016 № 699; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 

"Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования" (Зарегистрирован  

20.04.2021 № 63180); 

- писем Минобрнауки России от 12.05.2011 N 03-296 "Об организации внеурочной 

деятельности при введении федерального государственного стандарта общего 

образования", от 14.12.15 г. № 09-3564 «Методические рекомендации «О внеурочной 

деятельности и реализации дополнительных общеобразовательных программ» и  от 

18.08.2017  N 09-1672  "О направлении Методических рекомендаций по уточнению 

понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных 

общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности"; 
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- Письма Министерства образования и науки РФ от 01.09.2016 г. № 08-1803 о 

реализации предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России»; 

- Письма Министерства образования и науки РФ от 18.06.2015 №НТ-670/08 

«Методические рекомендации по организации самоподготовки обучающихся при 

осуществлении образовательной деятельности»; 

- Санитарных правил и норм (СанПин 2.4.3648-20) «санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи", утвержденных Постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 " (Зарегистрирован 18.12.2020 № 61573); 

- Санитарных правил и норм (СанПин 3.1/2.4.3598-20) "Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 

молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)", 

утвержденных Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 30.06.2020 № 16 (Зарегистрирован 29.03.2021 № 62900) (с 

изменениями, внесенными Постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 24.03.2021 № 10); 

- Санитарных правил и норм (СанПиН 1.2.3685-21) «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных Постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2  (стр 369-402); 

- Письма Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 14.04.2016 №08-703 «Об 

использовании карт в образовательной деятельности»; 

- Письма Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 14.04.2016 №08-709 «О 

списках рекомендуемых произведений». 

Региональных: 

- Конституции Республики Тыва (принята 06.05.2001 г.); 

- Закона Республики Тыва от 21 июня 2014г. №2562 ВХ-I «Об образовании в 

Республике Тыва»; 

- Постановления Правительства Республики Тыва от 12 февраля 2019 года N 73 «Об 

утверждении Концепции духовно-нравственного развития и воспитания детей и молодежи 

Республики Тыва до 2025 года»; 

- Приказа Министерства образования и науки Республики Тыва от 31 мая 2021г. № 

704-д «О апробации учебного модуля «Информатика» для 7-8 классов сервиса 

Яндекс.Учебник»; 

- Приказа Министерства образования и науки Республики Тыва от 23.06.2021 г. № 

802-д «О формировании примерного календарного учебного графика образовательных 

организаций Республики Тыва, реализующих основные общеобразовательные программы, 

в 2021-2022 учебном году». 

 

 

 

 



Для основного общего образования представлены пять вариантов примерного 

учебного плана. За основу учебного плана основного общего образования МБОУ СОШ 

с.Хайыраканский выбран 4 вариант, в которых обучение ведется на русском языке, но 

наряду с ним изучается один из языков народов Российской Федерации. 

Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5267 часов и более 

6020 часов 

Учебный план МБОУ СОШ с.Хайыраканский состоит из двух частей: обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, реализующих образовательную программу основного 

общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

может предусматривать (при наличии учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

основного общего образования): 

-увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части; 

-введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

-другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 

Учебный план МБОУ СОШ с.Хайыраканский обеспечивает преподавание и 

изучение государственного языка Российской Федерации, возможность преподавания и 

изучения государственных языков республик Российской Федерации и родного языка из 

числа языков народов Российской Федерации.  

На основании учета мнений обучающихся и письменных заявлений  родителей 

(законных представителей) при выборе изучения родного языка из числа языков народов 

Российской Федерации выбран тувинский язык. 

Выбор фиксирован протоколом родительского собрания и письменными 

заявлениями родителей (законных представителей) обучающихся.  

2. Организация обучения по предметам. 

           Учебный план МБОУ СОШ с.Хайыраканский предусматривает введение учебных 

курсов, обеспечивающих образовательные потребности и интересы обучающихся, в том 

числе этнокультурные. Также отведено по 1 часу на изучение предметов «История Тувы» 

(1 час в 9 классе) и «География Тувы» (1 час в 8 классе) за счет части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Традиционно образовательная область «Математика» представлена двумя 

предметами: алгебра и геометрия. Всего на математику отводится 5 часов в неделю из 

расчёта: 3 ч. в неделю – алгебра, 2 ч. в неделю – геометрия. Для более полного и 

осознанного усвоения учебного материала образовательная область «математика» ведётся 

через изучение учебных модулей «алгебра» и «геометрия».  

   Обязательный учебный предмет «Математика» изучается в 5-6-х классах  по 5 

часов в неделю, в 7-8  классах  предмет  «Алгебра» по 3 часа в неделю,  предмет 

«Геометрия»  по  2 часа в неделю. 



Обязательный учебный предмет  «Информатика» изучается в 7, 8, 9 классе 1 час в 

неделю. 

В связи с переходом на ФГОС ООО введены учебные предметы «Биология» и 

«География» с 5 класса (по 1 часу в неделю). Учебные ппредметы «Биология» и 

«География» продолжается в 6, 7, 8, 9 классе. 

В качестве обязательного предмета предмет «Обществознание» изучается с 6 

класса (1 час в неделю). 

Обязательный учебный предмет  «Физика» изучается в 7, 8 классах по 2 часа в 

неделю, а в 9 классе 3 часа. 

           Обязательный учебный предмет  «ОБЖ» изучается в  8, 9 классе 1 час в неделю. 

           На обязательный учебный предмет «Физическая культура»  дается по  3 часа в 

неделю. 

Изучение учебного предмета «Технология» в 5-8 классах построено по модульному 

принципу с учетом возможностей образовательной организации. Обязательный минимум 

содержания основных образовательных программ учебного предмета «Технология» 

изучается по следующим направлениям:  

- «Индустриальные технологии» («Технология. Технический труд»);  

- «Технологии ведения дома» («Технология. Обслуживающий труд»);  

- «Технология. Сельскохозяйственный труд».  

Каждое направление включает базовые и инвариантные разделы. Выбор 

направления обучения не должен проводиться по гендерному признаку, а должен 

исходить из образовательных потребностей и интересов обучающихся. 

Не допускается замена учебного предмета «Технология» учебным предметом 

«Информатика». 

В рамках обязательной технологической подготовки обучающихся 8 класса для 

обучения графической грамоте и элементам графической культуры в рамках учебного 

предмета «Технология» или учебного предмета «Изобразительное искусство» обязательно 

изучение раздела «Черчение и графика» (в том числе с использованием ИКТ). 

На изучение учебного предмета «Технология» при Центре образования цифрового и 

гуманитарного профиля «Точка роста», обеспечивается введение базовых навыков работы 

с современным технологичным оборудованием, освоение современных технологий, 

знакомство с миром профессий, самоопределение и ориентация обучающихся на 

деятельность в различных социальных сферах, обеспечивается через изучение 

направлений: компьютерное черчение, промышленный дизайн, 3D-моделирование, 

прототипирование, технологии цифрового производства в области обработки материалов 

(ручной и станочной, в том числе станками с числовым программным управлением и 

лазерной обработкой), аддитивные технологии, нанотехнологии, робототехника и системы 

автоматического управления; технологии электротехники, электроники и 

электроэнергетики, строительство, транспорт, агро- и биотехнологии; обработка пищевых 

продуктов, технологии умного дома и интернета вещей, СМИ, реклама, маркетинг.  

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

(далее – предметная область ОДНКНР) обязательна для изучения в соответствии с ФГОС 

основного общего образования и предусматривает знание обучающимися основных норм 

морали, культурных традиций народов России, формирование представлений об 

исторической роли традиционных религий и гражданского общества в становлении 

российской государственности. 



 Предметная область ОДНКНР является обязательной предметной областью, в 

учебном плане МБОУ СОШ с.Хайыраканский  предусмотрена для ее изучения по 1 часу в 

неделю (34 часа в год) в 5-9 классах  за счет часов внеурочной деятельности духовно-

нравственного направления.  

Учебный план основного общего образования для классов, в которых обучение 

ведется на русском языке, но наряду с ним изучается один из языков народов 

Российской Федерации (вариант 4) 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

                        

Классы 

Количество часов в неделю/год 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21/714 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 13/442 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык и 

литература* 

3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Математика и 

информатика 

Математика 5/170 5/170    10/340 

Алгебра   3/102 3/102 3/102 9/306 

Геометрия   2/68 2/68 2/68 6/204 

Информатика**   1/34 1/34 1/34 3/102 

Общественно-

научные предметы 

История 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Обществознание  1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

Естественно-

научные предметы 

Физика   2/68 2/68 3/102 7/238 

Химия    2/68 2/68 4/136 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 

Искусство Музыка 1/34 1/34 1/34   3/102 

Изобразительное 

искусство 

1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Технология Технология 2/68 2/68 2/68 1/34  7/238 

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

ОБЖ    1/34 1/34 2/68 

Физическая 

культура 

3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Итого 30/1020 32/1088 33/1122 34/1156 34/1156 163/5542 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Родной язык и 

родная литература 

Тувинский язык 2/68 1/34 2/68 1/34 1/34 5/170 

Общественно-

научные 

предметы 

География Тувы    1/34  1/34 

История Тувы     1/34 1/34 

Итого 2/68 1/34 2/68 2/68 2/68 9/306 



Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

32/1088 33/1122 35/1190 36/1224 36/1224 172/5848 

 

  

В соответствии с ФГОС, основного общего  образования образовательная программа  

общего образования МБОУ СОШ с.Хайыраканский  реализуется организацию внеурочной 

деятельности.   

План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы 

организации, объем внеурочной деятельности на уровне основного общего образования 

(до 1750 часов за пять лет обучения) с учетом интересов обучающихся и возможностей 

организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

Содержание занятий в рамках внеурочной деятельности  сформирован с учетом 

пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляться 

посредством различных форм организации, отличных от урочной системы обучения, 

таких как художественные, культурологические, филологические, хоровые студии, 

сетевые сообщества, школьные спортивные клубы и секции, юношеские организации, 

научно-практические конференции, школьные научные общества, олимпиады, поисковые 

и научные исследования, общественно полезные практики, военно-патриотические 

объединения и т.д. 

На основании заявлений родителей (законных представителей) и протокольного 

решения родительского собрания 5-9 классов МБОУ СОШ с.Хайыраканский для изучения  

запросов и образовательных потребностей  при формировании учебного плана школы и 

плана внеурочной деятельности выбраны   следующие курсы: 

          Организация внеурочной деятельности.  

         Предметная область ОДНКНР является обязательной предметной областью, в 

учебном плане предусмотрено для ее изучения по 1ч. в 5-9 классах за счет часов 

внеурочной деятельности духовно-нравственного направления, а также по окончании 9-го 

класса ОДНКНР заносится в аттестат об основном общем образовании в части 

«Дополнительные сведения» в соответствии с Письмом Минпросвещения РФ от 

07.06.2021 г. № 03-782 «О заполнении и выдачи аттестатов об основном общем 

образовании в 2020-2021 учебном году». 

Выделено по 1 часу на изучение предмета «Информатика» в 7-8 классе сервиса 

«Яндекс.Учебник» . 

В рамках реализации спортивно-оздоровительного направления внеурочной 

деятельности в 1-4 классах выделено: 

- по 1 часу на  «Хуреш»; 

- по 1 часу на внеурочную деятельность «Робототехника» в 55-7 классах, «Покоряем 

небо» в 9 класса- по 1ч..  

- в 9-11 классах на курс «ГТО на отлично» отводится по 1 часу. 

В рамках реализации общеинтеллектуального направления  

в 8-9 классах отводится по 1 часу на внеурочную деятельность «Путь к 

грамотности», а также по 1 часу на внеурочную деятельность «Подготовка к ОГЭ, ЕГЭ по 

математике». 

-выделено по 1 часу на реализацию учебного модуля «Информатика» в 7-8 классов. 

Для проведения общественно полезных практик, исследовательской деятельности, 



реализации образовательных проектов выделено по 1 часу внеурочная деятельность 

«Проектная деятельность» в 5-9 классах, по 1 часу в 5 классе внеурочная деятельность 

«Лабиринты выразительного чтения», в 6 классе «Смотри в корень», по 1часу в 7 классах 

«Читательская грамотность». 

Для реализации общекультурного направления  предусмотрены внеурочная 

деятельность по 1 часу в 5-9 классах внеурочная деятельность «Финансовая грамотность», 

«Я и общество», «Мы вместе». На изучение внеурочной деятельности «В мире 

профессий» выделено в 8-9 классах отводится по 1 часу. 

 

Учебный план внеурочной деятельности 5-9 классов 

МБОУ  СОШ с.Хайыраканский на 2021-2022 учебного года  

в рамках реализации ФГОС ООО 

 

Направления  Названия внеурочной 

деятельности / Классы 

Количество часов в 

неделю 

Всего 

5 6 7 8 9  

Духовно-нравственное 

направление 

ОДНКНР 

 

1 1   2 

Нарпедагогика  1  

 

1 1 3 

Мы патриоты 1 1 

 

  2 

Спортивно-

оздоровительное 

направление 

Спортивные танцы  1 1 1 1  4 

«ГТО на отлично» 

 

 

 

 1 1 

«Хуреш» 1 1 1   3 

Социальное 

направление 

«Робототехника и 

конструирование» 1 1 1   

3 

«Покоряем небо» 

(квадракоп)     1 

1 

Общеинтеллектуальное 

направление 

Проектная деятельность  

1 1 1 1 1 

 

5 

«Лабиринты 

выразительного  чтения» 1     

3 

«Смотри в корень»  1    1 

«Читательская 

грамотность»   1   

1 

«Путь к грамотности»    1  1 

Подготовка к ОГЭ по 

русскому языку     1 

1 

Подготовка к ОГЭ по 

математике    1 1 

2 

Информатика    1 1  2 

Общекультурное 

направление 

«Карта-второй язык 

географии» 1 1 1 1 1 

5 

Финансовая грамотность 

1 1 1 1 1 

 

5 

«Мы вместе» 1 1 1 1 1 5 



«В мире профессий»    1 1 2 

ИТОГО (от 5 до 10 часов в неделю) 
10 

10 10 10 10   50 

 

 

 


