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1 Jless
3aBTpakx: Macio nopumsMu 10 10 0 8,2 0,1 75 14 Ne 6.10
ChIp NOPUHIMH 20 20 4,64 5.9 0 72,8 0,14 15 Ne 6.9
Kama siaHeBas ¢ 150-200 200-250 6,5 10,2 38,6 2714 173 Ne 7.5
MacJIOM CJIMBOYHBIM 250
Kaxao ¢ MOJIOKOM 200 200 3,52 3,72 25,49 145,2 1,3 959 Ne11.1
Xeb nueHHYHbI i 80 100 8,00 0,8 49,2 235 K/ K Ne 10.7
Hroro 3aBTpak 460 530 22,66 28.82 113,39 799.4 1,44 30
Oben;: Bunerpet 60-100 100-150 1,24 10,14 7,47 130 9,36 68 Ne 9.2
Cyn ¢ ropoXxoBhlii ¢ 200-250 250-300 11 5,2 28,8 171 10,5 102 Ne 1.1
MSICOM M
kaprodeneM
Kotnetsl u3 75-120 100-120 10,09 8,67 9,25 155 0,56 268 Ne2.1
TOBSIIMHBL 80
Coyc ToMaTHbLI 40 0,44 0,8 2.48 19,20 0,28 333 Ne 12.1
[Trope kapTod 180 180 3,61 7,77 16,8 156 20,95 312 Ne 8.1
Kucenb 200 200 0 0 26 106 1,8 350 Ne 11.7
Xneb prkaHoM 80 120 8 1 40 188 Nei2.6 |Ne10.6
Hroro oben 795 990 34,38 33,58 130,8 925.,2 43,45 35
TTonmHuk: 3anekanka U3 150-200 200-250 13,9 9 16,2 139,8 0,37 223 Ne 6.1
. TBOpOTA CO CTYII ] 75/20
MOJIOKOM
HarmmTok U3 IioaoB 200 200 0,385 0,17 20,35 125 156 388 Ne11.8
[IMTIOBHHAKA
DpyxThl (S16710K) 100 100 0.4 0,4 19,6 10 K/K
HToro moaaHuK 450 500 14,685 . 9,57 56,15 274.8 156,37 10




Bcero 3a nepBbIi 1705 2020 71,73 71,97 300,34 1999.40 201,26
JIEHb
COOTHOIIEHHE 1,00 1,00 4,00
2 JleHs
3aBTpak: MacJio opUrsIMHU 10 10 0 8,2 0,1 7 14 Ne 6.10
Kaia oBcsiHast 150-200 200-250 6 10 37,3 262.5 0 175 Ne 7.3
"T'epkyJiec” Bsi3kas ¢ 250
MAacJiOM CIIMBOYHbIM
qaif ¢ caxapom 200 200 7,2 7.3 23,17 175 1,8 379 No11.2
X1e6 mMmeHHYHbIIT 80 100 8,00 0,8 492 235 K/K Ne 10.7
Htoro 3aBTpak 440 510 21,2 26,3 109,77 747,5 1,8 2.
Ob6en: Caar u3 OTBapHO 60-100 70 100-150 1,41 5,08 9,02 87,4 32,45 45 Ne 9.5
CBEKIIbI C H3IOMOM 100
PaccolbHEK CO 200-250 250-300 5,94 9,35 24,5 222.45 9,52 96 Ne 1.2
CMeTaHOMi
Kypsl TyméHras coyc 80 100 22.4 18,23 7,03 281,25 0,68 290 Ne 3.1
KpacHBIN
Prc pacchImyaThlii 150 200 4,8 5,76 50,04 284 0 302 Ne 7.1
Komort u3 200 200 0,51 0 25,23 103 0.46 349 Ne11.6
CcyX0(ppyKTOB
Xi1e6 prkaHoH 80 120 8 1 40 188 Nel2.6 |Ne 10.6
Hroro oben 770 970 41,65 34,34 146,8 1078.7 10,2 39
ITonnHuk: Bynouka ¢ 50 50 3,78 6,7 31,1 128.9 0 426 Ne 10.1
MOBHJLIOM
COK HaTypaJIbHBIii 200 200 5,80 6,4 8 118 1,6 389 Ne 13.3
Opyxrel (I'pyma) 100 100 0,4 0,4 19,6 10 K/K
HToro nongHuk: 350 350. 9,98 13,5 58.7 256.9 1,6 9
Hrtoro 3a 2-0if neHb 1245 1830 72,83 74,14 315,27 2083.1 13,6
COOTHOLIEHUE 1 1 4
3 JleHb
3aBTpak: Slito BapeHoe 15,4 15,4 5,1 4,6 0,3 63 0 209 Ne 5.2
Kama mménHas 220 250 14 12,5 67,1 438.6 0 349 Ne 7.4
CHEX0K 200 200 4,2 4,8 22,04 144 1,5 378 No 11.3
X716 mieHHIHBIH 80 100 8,00 0,8 49,2 235 K/K Ne 10.7
Hroro 3aBTpak 515,4 55654 31,3 22,9 138,64 880,6 1,5 30




Oben;: MopkoBb OTBapHast 53 53 1 0,4 23 21 5 71 Ne 9.9
€ Kyparo#
Llu u3 cBexeit 250 300 S 1.2 15,1 170,39 12,2 99 Ne 1.3
KanycTbl ¢
Kkaprodesnem ¢
MsicOM (TOBSIIMHOI),
CMeTaHOM
Tynsma 75-120 100 100-120 15,02 13,25 42 333 1,53 246 No2.4
100
MakapoHHbie 190 190 6,46 9,5 36,1 256,5 203 Ne 8.4
W3JEJIHs OTBAapHBIE C
MacjaoM
Kuncenn 200 200 0,51 0 25,23 103 0.46 350 No11.7
Xneb prxaHoi 80 120 8 1 40 188 Nel2.6 |Ne 10.6
Hroro oben 878 963 35,99 31,35 122,93 1071,89 18,73 36
TTonoHuk: MaHHHK 50/20 50/20 4,77 7,36 47,56 135,5 0,1 112 Ne 10.3
®pykthl (baHan) 100 100 0,4 0,4 19,6 10 K/K
Hamurok 13 mionos 200 200 0,385 0,17 20,35 125 156 388 Ne11.8
il HIIOBHUKA
HToro nonmgHuk 350 350 5,555 7,93 87,51 270,5 156,1 9
WTtoro 3a 3-uit neHb 17434 | 18784 72,85 61,98 349,08 222299 176,33
COOTHOIIIEHHE 1 1 4
- 4 Jlenb
3aBTpak: Macno (nopuusimMn) 10 10 0 8,2 0,1 75 0 14 Ne 6.10
CrIp mOpuMsAMH 20 20 4,64 5,9 0 72.8 0,14 15 No 6.9
Kawa pucoBas ¢ 150-200 200-250 6,5 10,2 38,6 2714 173 No 7.7
MacJIOM CIIHBOYHBIM 250
Kakao ¢ MoJlokKOM 200 200 3,52 3,72 25,49 1452 1,3 959 Ne11.1
X1eb MmeHNnIHbBIH 80 100 8,00 0,8 49,2 235 K/K Nel0.7
! Hroro 3aBTpak 460 =530 22,66 28,82 113,39 799.4 1,44 30
Oben OBONIHOWM canat 100 100 1,24 10,14 7,47 130 9,36 68 No 9.2
Cyn MACHOM ¢ 250 350 19 16,93 20,4 253,34 11,55 101 Ne 1.6

KpYITOH

03




Kotnetsl pbiOHbIE 75-120 120 100-120 20,78 11,2 9,95 140 0,41 234 Ne 4?2
120
KaprodenbHoe 180 180 3.6 7,77 16,8 156,6 20,95 312 No 8.1
nope
Coyc cMeTaHHbLH 30 30 0,57 1,56 Ll 23,4 330 No 122
Komnot u3 200 200 0,51 0 25,23 103 0.46 349 Ne11.6
CyX0(pYKTOB
xJ1e0 prxaHoH 80 120 8 1 40 188 Nel2.6 [Noe10.6
Htoro oben 915 1080 53,70 48.6 121,56 994,34 42.27 37
[TongHUK Cok HaTypaJibHBIH 200 200 1 0,2 20,2 92 K/K Ne13.3
Badyu 30 30 0,96 0,84 34,43 107,52 K/K
DpyKTbI 100 100 0,4 0,4 19,6 10 K/K Ne 8.2
MaHnapUuHbI
HTOro moigHUK 330 330 2,36 1,44 74,23 209,52 8
Htoro 4-b1ii IeHb 1705 1940 78,72 78,86 309,18 2003,26 43,71
COOTHOLICHHE : 1 1 4 .
5 JleHb ;
3aBTpak: MacJjio nopuusIMu 10 10 0 8,2 0,1 75 14 No 6.10
JSliiuo BapeHoe 15,4 15,4 2,57 5,07 0.03 55,95 0 248 Ne2.6
Kaiua oBcsHas 200 250 6 10 37.3 262,5 0 173 Ne 73
"T'epiynec” BA3Kasd €
MAacJIOM CIIHBOYHBIM
Kakao ¢ MOJIOKOM 200 200 Y52 7.3 23,17 175 1.8 116 No1l.2
x1e0 MuIeHHYHbIH 80 100 8,00 0,8 492 235 K/K Ne 10.7
HTtoro 3aBTpak 505,4 575,4 23,77 31,37 109,77 803,45 27
Oben, Canart csekonbHbIit | 60-100 100 100-150 1,66 4,18 8,19 Tl 9,8 71 Ne 99
oTBapHas ¢ 100
3€NE€HLIM FOPOILIKOM
Bopm ¢ xamycToii u 250 300 2,81 2,11 2. 1l 239,36 8,33 82 Neld
kapTodenem, MICOM
M CMETaHOM
Oxopouka (TpyaKn) 100 100 22.6 17 7 244 1,4 288 Ne3.2
Puc pacchImyarhlii 150 200 4.8 5,76 50,04 284 0 302 No 7.1
Komnort u3 kyparu 200 200 1,2 0 27,62 111 0.92 348 Nel11.9
X7eb praHoU 80 120 8 1 40 188 Nol2.6 |Ne10.6




Hroro oben 840 1020 41,07 30,05 134,96 1143.,46 39
TMonaHuk MTUPOXKOK TeHEHBII C 50 50 3,79 5,14 10,54 136,8 13,5 406 Ne 10.4
xaptodenem u3
JPOYCIKEBOro TeCTa
HamuTok M3 104108 200 200 0,385 0,17 20,35 125 156 388 No11.8
LIAMTOBHMKA
OpyKTHI 100 100 0,4 0,4 19,6 10 Nel0.5 |Ne13.1
(MaHOApHH)
HMToro monmmHuK 350 350 4,575 5,71 50,49 271,8 169,5 9
HT1oro 5-piii igHb 1345.4 19454 | 69,415 67,13 295,22 221871 169,5
COOTHOINIEHHE - 1 1 4 . .
6 Jlenn .
3aBTpak Macio nopuusiMu 10 10 0 8,2 0,1 75 0 14 Ne 6.10
STiio BapeHoe 15,4 15,4 5,1 4.6 0,3 63 0 209 Ne 5.2
Kama mméxHas 220 250 14 125 67,1 438.,6 0 349 Ne 7.4
Yaif MoJIoKe 200 200 4.2 4.8 22,04 144 1,5 378 Ne 11.3
Xneb mmeHWYHbIH 80 120 2,80 0,02 17,15 82,25 K/K Ne 10.7
HTtoro 3aBTpak 525.4 595.,4 26,10 30,12 106,69 802,85 1,5 30
Oben CanaT CBEKOJIbHbII1 100 100 2,6 5 3,13 69,33 15,87 45 Ne 9.5
0TBapHas C U3IOMOM
Cyn xapTodenbHbIii 250 300 7 11 18 222 14,19 104 Ne 1.7
C MSICHBIMH
(bpuxanenbkaMn
Kotnets! u3 80 80 10,09 8,67 9,25 155 0,56 268 Ne 2.1
TOBSIIHHBI
Coyc TOMaTHbIH 20 40 0,44 0.8 2,48 19,20 0,28 333 Ne 12.1
Kama rpeuHeBas 180 180 9,31 10,72 45,72 210 0 0,303 |Ne7.2
pacchelmyaTast
Kicenn 200 200 0 0 26 106 1,8 350 No11.3
Xneb prxaHoit 80 120 8 1 40 188 Nel2.6 |Ne10.6
Hroro oben 910 1020 37,44 37,19 144,58 969,53 32,7 36
TTonaHHK IIpssHAKH 30 30 1,50 1,41 22:5 109,8 0 K/K
CHEXOK ~. 200 200 0,385 0,17 20,35 125 156 388 Ne 11.8
OpyKTH 070K 100 100 0,4 0,4 19,6 10 K/K Ne 13.1
HTOTO NOJIHNK 330 330 12,29 1,98 62,45 2448 = 156 No' i 9




Hroro 6-0if IeHb 1765.,4 1945,4 65,83 69,29 313,72 2017,18 190,20
COOTHOIIeHUE 1,00 1 4.9
7 neHb
3aBTpak Macno nopuusiMm 10 10 0 8,2 0,1 75 0 14 Ne 6.9
Kaiua ssuHeBas ¢ 220 250 6,5 10,2 38,6 2714 173 Ne7.4
MAaciiOM C.IMBOYHBIM
Kakao ¢ MOJIOKOM 200 200 3,52 3,72 25,49 1452 1,3 959 Nell.1
X1eb nieHUYHbII 80 100 8,00 0,8 49,2 235 K/K Ne 10.7
Hroro 3aBTpax 510 560 18,02 22.92 113,39 726.,6 1,3 27
Oben Canar U3 MOpKOBH 100 100 1,04 10,07 8,75 128 4 62 No9.3
oTBapHas ¢ s10JI0KOM
CyTI KpecCThSIHCKHIA, 250 300 14,13 9,38 21,22 183,54 12,78 98 Ne 1.8
¢ MSICOM U CO
CMETaHOI
DpuKanenbki 80 80 12,05 7,21 10,22 155 1,2 280 Ne2.3
KamycTa TyméHas 200 250 5 8,3 23 188 42.6 139 Ne 9.1
KommoT u3 200 200 0,51 0 25,23 103 0.46 349 Ne11.6
CyXO0(hPYKTOB
Xebd prkaHoH 80 120 8 1 40 188 Nel2.6 |Ne 10.6
HToro oben 910 1050 40,73 35,96 128,42 945,54 60,58 35
TTongamk Cox HaTypaJbHbLA 200 200 0,39 0,17 20,35 125 156 388 Ne 11.8;
13.3
Batpymika ¢ 50 50 6,4 3,2 11,2 128 1,6 405 Ne 6.3
TBOPOTOM
Opyktel ['pyiia 200 200 0,8 0,8 19,6 94 20 K/K Ne 13.1
Hroro noagHuK 450 . 450 7,59 4,17 51,15 347 177,6 13
Hroro 7-0ii 1€Hb 1870 12060 66,34 63.0 292,96 2019,14 239,48
COOTHOIEHHUE - j 1 it 4 : ; ,
8 nenb
3aBTpak MacJio nopumsIMu 10 10 0 8,2 0,1 75 0 14 Ne 6.10
OMIJIET 100 100 6,79 9,2 3,14 135,5 0,78 210 No 5.1
Kamma oBcsiHas 200 250 6 10 37,3 262,5 0 173 Ne 7.3
"'epkynec" BA3Kas ¢
MaciIOM CITMBOYHBIM
Yaii ¢ omanola‘ 200 200 7,2 7.3 23,17 175 1,8 116 Ne11.2




Xneb nmeHWYHbIH 80 100 8,00 0,8 49,2 235 K/K Ne 10.7
Hroro 3aBTpak 590 660 27,99 35,5 112,91 883 2,58 30
Oben, Buxerper 80 100 1,24 10,14 7,47 130 9,36 68 Ne 9.2
Cvn nama 250 300 4 11 20 197,2 0 113 Ne 1.9
JIOMALLHSIS C
roBsiIMHOM
Tyssw 75-120 100 100-120 15,02 13,25 42 333 1,53 246 No2.4
100
KaprodensHoe 180 180 3,6 177 16,8 156,6 20,95 312 Ne 8.1
mope
Komnor u3 200 200 0,51 0 25,23 103 0.46 349 No 11.6
CYX0(PpyKTOB
Xneb pxxaHoH 80 120 8 1 40 188 Nel2.6  |Ne 10.6
Htoro oben 665 1000 31,13 33,02 106,23 977.8 22.48 34
TTonnank Badmm 30 30 0,96 0,84 34,43 107,52 K/K
KucnoMoouHBIH 200 200 5,8 6,4 8 118 1,4 389 No 6.8
npoayKT (CHEXOK)
DpyKThbI 200 200 0,8 0,8 19,6 94 20 K/K No 13.1
(MaHaapHH)
Htoro noigauk 430 430 7,56 8,04 62,03 319,52 21,4 11
Htoro 8-0it neHp 1685 - 2090 66,68 76,56 281,17 2180,32 46,46
COOTHOIIEHUE - 0,9 1 4 .
9 Jlenn
3aBTpak MacJjio nopusMu 10 10 0 8,2 0,1 75 14 No 6.10
Chlp nopumsaMu 20 20 4,64 5,9 0 72,8 0,14 15 Ne 6.9
Kaiua nménnas 220 250 14 12,5 67,1 438,6 0 349 No 7.4
Yaii ¢ caxapom 200 200 0 0 14,97 57 0 375 Noll.4
XJ1e0 nUIeHIYHBIH 60 100 8,00 0.8 492 235 K/K Ne 10.7
Hroro 3aBTpak - 510 .- 580 26,64 19,2 131,27 803,4 0,14 25
Ob6en CaryaT U3 OTBapHOI 100 100 20,01 8,13 6.46 107 6,9 60 Ne 9.3
MOPKOBH C 3€JIEHBIM
rOpOLIKOM
PaccolibHHK CO 250 300 5,61 9,35 24,48 222,45 9,52 96 No 1.2
CMETaHOU
Bedcrporaror u3 80 80 14,59 14,99 2,19 202,7 0,39 250 No 2.5

roBsA M HBI




I'peuka 200 200 11,5 8,12 51,52 825 302 No7.3
pacchinuaras
KomnoT 13 200 200 0,51 0 25,23 103 0.46 349 Nell.6
cyXo(pyKTOB
Xeb pxkaHoh 80 120 8 1 40 188 Nel2.6 |Ne 10.6
Htoro o6en 910 1000 60,22 41,59 149,88 1148,15 16,81 35
TonaHuK MaHHHK 100 100 10 15 95 271 0,6 112 Ne 10.3
COK HaTypaJbHbIA 200 200 0,385 0,17 20,35 125 156 388 No11.8
®pykTel MaHzapuH 200 200 0,79 0,59 20,39 93 233 10,3 Ne 13.1
WTOTO MOIITHUK 500 500 11,175 135,74 489 179,9 15
MToro 9-biii eHb 1920 2080 98,035 416,89 2440,55 196,85
COOTHOILIEHHE . | 4 =
10 neHb . ‘ : i ; , . ;
3aBTpak Macsno nopuusiMu 10 10 0 8,2 0,1 75 0 14 Ne 6.10
Sliitio BapeHoe 15,4 15,4 5,1 4.6 0,3 63 0 209 5.2
Kamia pucosas 210 250 3,71 4,88 44,38 2364 168 Ne74
MOJIOYHAsI
Kakao ¢ Mmoiokom 200 200 3,52 3,72 25,49 145,2 1,3 959 Ne11.1
Xi1€6 mieHYHbII 60 100 8,00 0,8 49.2 235 K/K Ne 10.7
Hroro 3aBTpaK 14954 5754 20,33 222 | 11947 754.,6 1,3 25
Ob6en, CaJat CBEKOJIbHBII 53 53 1 0,4 2,3 21 5 71 Ne 9.9
OTBapHas
Cyn kapTo{enbHbIH 250 300 7 11 18 222 14,19 104 Ne 1.7
C MSCHBIMU
(puKkazensKamMu
Kotnera 80 100 22.4 18,23 7,03 281,25 0.68 290 Ne 3.1
MaxapoHHbI€e ‘ 190 190 6,46 9,5 36,1 256,5 203 Ne 8.4
H3[IENTAST OTBAPHBIE C
MacJioM
Komrmot u3 200 200 0,51 0 25,23 103 0.46 349 Nell.6
cyxodpyKTOB
Xi1e6 prxkaHoit 80 120 8 1 40 188 Nel2.6
Htoro oben 853 963 45,37 40,13 128,66 1071,75 19,87 36
Tlonmpamnk Cnoba _100 100 7,9 9.4 55,5 339 0 421 Ne 10.2
. dpykr (6aHaH) 200 200
COK HaTypaJibHbIH 200 200 1 0,2 20,2 K/K Ne 13.3
HToro mongHuK - “ 7500 500 8,9 9,6 757 0 14




Hroro 10-b1it neHb 1848.4 2038,4 74,6 71,93 323,83 225735 2117
COOTHOIIEHHE 1 0.9 4.0
Hroro 3a 10 nHei 16832.,6 19827.6 737,02 711,46 3197.,66 21442.00 1298,56
CpenHenHeBHas 53 51 228 1532 93
HOpMa 32 3aBTpPakK,
obel W NOJIAHMK-
75% oT cyTOuHOMH
HODMEI
COOTHOIIEHHE 1 1 4.0
11 JTeHn
3aBTpak: Macyio nopumsaMu 10 10 0 8,2 0,1 75 14 Ne 6.10
ChIp HOpLUSIMHU 20 20 4,64 5,9 0 72,8 0,14 15 Ne 6.9
Kama pucoBas ¢ 150-200 200-250 6,5 10,2 38,6 2714 173 Ne 7.5
MacJIOM CJIMBOYHBIM 250
Kakao ¢ monokxom 200 200 3,52 3,72 25,49 1452 1.3 959 Nel11.1
XJ1e6 mIeHuY Hblit 80 100 8,00 0,8 492 235 K/K Ne 10.7
Hrtoro 3aBTpaK 460 530 22,66 28,82 113,39 799 4 1.44 30
Oben: ®DpyKTOBBII canaT 60-100 100-150 1,24 10,14 7,47 130 9,36 68 Ne 9.2
Cyn ¢ ropoxoBslii ¢ 200-250 250-300 11 5,2 28,8 171 10,5 102 Nel.1
MSICOM H
kaprodenaem
Kotnets! u3 75-120 100-120 10,09 8,67 9:25 155 0,56 268 Ne2.1
TOBSIIMHBI 80
Coyc TOMaTHbII 30 40 0,44 0,8 2,48 19,20 0,28 333 Ne 12.1
ITrope kapTod 180 180 3,61 7,77 16,8 156 20,95 312 No 8.1
Kucensb 200 200 0 0 26 106 1,8 350 Ne11.7
Xneb prxkaHoit 80 120 8 1 40 188 Nel2.6 |Ne 10.6
Hroro oben 825 990 34,38 33,58 130,8 9252 = 43,45 35
IMonnHuk: 3amnekaHka u3 150-200 200-250 13,9 9 16,2 139,8 0,37 223 Ne 6.1
TBOPOTa €O Cryl 75/20
MOJIOKOM
Kucenb ..200 200 0,385 0,17 20,35 125 156 388 Ne11.8
DpyKTHI 100 100 0,4 04 19,6 10 K/K
(MaHgapyH)
HToro monmHuKk 450 500 - | 14,685 9,57 56,15 274.,8 156,37
Bcerosa 11 -prii: «1935 - 2020 i 71,73 - 71,97 300,34 199940+ | 201,26
COOTHOIIIEHHE 1,00 1,00 4,00




12 JleHb

3aBTpak: Macno nopumsiMmu 10 10 0 8,2 0,1 75 14 Ne 6.10
Kaima manHas ¢ 150-200 200-250 6 10 37,3 262,5 0 173 Ne7.3
MaclioM CJIMBOYHbIM 250
CHEIKOK 200 200 72 73 23,17 175 1,8 379 No11.2
Xneb nueHu4HbIii 80 100 8,00 0,8 49,2 235 K/K Ne 10.7
Hroro 3aBTpak 440 510 21,2 26,3 109,77 747,5 1,8 27

Ob6en: Bunerpet 60-100 70 100-150 1,41 5,08 9,02 87,4 32,45 45 Ne 9.5
100

PacconbHIK CO 200-250 250-300 5,94 9,35 24.5 22245 9,52 96 No1.2
CMETaHOM
Kotnera 80 100 22,4 18,23 7,03 281,25 0,68 290 Ne 3.1
Puc pacchlmiathlii 150 200 4.8 5,76 50,04 284 0 302 Ne 7.1
KomrmoT u3 200 200 0,51 0 25,23 103 0.46 349 Ne 11.6
CcyX0(pyKTOB
Xneb poxkaHoi 80 120 8 1 40 188 Nel2.6 [No 10.6
Hroro 0ben 635 970 41,65 34,34 146,8 1078,7 . 10,2 39

IMongank: Bynouxka ¢ 50 50 3,78 6,7 31,1 128,9 0 426 Ne 10.1
MOBHU/JIOM
o0chIMHas
CoK HaTypabHblii 200 200 5,80 6.4 8 118 1,6 389 Ne13.3
OpyKThI 010K 100 100 0,4 0,4 19,6 10 K/K
HToro nojgHuk 350 350 9,98 13,5 58,7 2569 1,6 9 .
Hroro 3a 12-p1id 1029 1830 72,83 74,14 315,27 2083,1 13,6
JeHb ; ; ‘
COOTHOILIEHHE - 1 1 =4

13 JeHp

3aBTpak: TBPOPT CO 100 100 5,1 4,6 0,3 63 0 209 Ne 5.2
CMETaHHOI
Kama mménnas 220 250 14 12,5 67,1 438.,6 0 349 Ne74
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 200 4.2 4.8 22,04 144 1,5 378 Ne11.3
Xneb mmeHUYHbI i 80 100 8,00 0,8 49,2 235 K/K Ne 10.7
Hroro 3aBTpak 600 650 31,3 227 138.64 880.,6 1,5 30

Ooben: Canar U3 OTBapHOI 53 53 1 0,4 2,3 21 5 71 Ne 9.9

MOPKOBKH C
sA0JIOKaMH




Lln 13 cBexeit 250 300 5 7.2 15,1 170,39 12,2 99 No1.3
KaIyCThl ¢
xapTogenem ¢
MsicoM (TOBSINHOI),
CMeTaHOH
[ynawm 75-120 100 100-120 15,02 13.25 4.2 333 1,53 246 Ne2.4
100
MakapoHHbIe 190 190 6,46 9.5 36,1 256,5 203 Ne 8.4
W3IENHIA OTBapHbIE C
MaciaoM
Kommot u3 200 200 0,51 0 25,23 103 0.46 350 Ne 11.7
CYX0(PYKTOB
Xueb prxaHoit 80 120 8 1 40 188 Nel2.6 |Ne10.6
Hroro oben 848 963 35,99 31,35 122,93 1071,89 18,73 36
TTongHuK: MaHHHK 50/20 50/20 4,77 7,36 47,56 135,5 0,1 112 Ne 10.3
OpyxT (MaHAApUH) 180 180
Hamwrok u3 mionos 200 200 0,385 0,17 20,35 125 156 388 Ne11.8
LIHIOBHUKA
HToro nomgank - 430 430 5,155 7.53 67,91 260.,5 156,1 9
Hroro 3a 13-prit 1878 2043 7745 61,58 329,48 221299 176,33
o - D , o - ‘
COOTHOINEHHE 1 1 4
14 Jlenn
3aBTpak: Macno (mopuusmu) 10 10 -0 8.2 0,1 75 = 0 14 Ne 6.10
ChbIp NOPLUHIMH 20 .20 4,64 5,9 0 72.8 0,14 15 Ne 6.9
Kama "JIpyx6a" c 150-200 200-250 6,5 10.2 38,6 2714 173 Ne 7.7
MacjoOM CIIUBOYHbIM ; 250 Z
psKeHbKa 200 200 3,52 3,72 25,49 145,2 1,3 959 No1l.1
X11e6 nmeHnIHbIH 80 100 8,00 0,8 49,2 235 K/K Nel0.7
Hroro 3aBTpax 460 530 22,66 28.82 113,39 799.4 - 1,44 30
Obep, BuHerpet 80 100 1,24 10,14 .. 7,47 130 9,36 68 Ne 9.2
Cyn MsICHO# - ¢ 250 350 19 16,93 20,4 253,34 - 11,55 101 Ne 1.6

KpyIoi




KoTneTtsl priOHBIE 75-120 120 | 100-120 20,78 11,2 9,95 140 0,41 234 Ne 4.2
120

KaprodensHoe 180 180 3,6 T.79 16.8 156.6 20,95 312 No 8.1
nope
Coyc cMeTaHHbIil 30 30 0,57 1,56 1,71 23 .4 330 No12.2
KomnoT u3 200 200 0,51 0 25.23 103 0.46 349 Nell.6
cyX0(pPYKTOB
x11e6 pxKaHoi 80 120 8 1 40 188 Nel2.6 [Ne 10.6
Htoro oben 895 980 53,70 48,6 121,56 994,34 42,27

ITosgHUK CoK HaTypaJlbHbIH 200 200 1 0,2 20,2 92 K/K Ne 13.3
Badu 30 30 0,96 0,84 34,43 107,52 K/K
OpykThl I 'pylna 100 100 0,4 0,4 19,6 10 K/K Ne 8.2
HTOro NOIIHAK 330 330 2,36 1,44 74,23 209,52 ,
Hroro 14-piit nens 1685 1840 | 78772 | 78,86 309,18 | 200326 | 43,71
COOTHOTIIEHHE 1 1 4 .
utoro 3a 14 gHei 23159,6 27560,6 78,72 78,86 309,18 2003,26 43,71
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